
匂いは気にならない

かゆくない

かゆい

量が多い

気になるおりもの

セルフチェックシート

かゆくない

かゆい

嫌な匂いがする

濃い黄色・緑色っぽい・茶色っぽい

透明でトロッとしている 排卵期（月経と月経の中間頃）

子宮膣部びらん

正常範囲のホルモンバランスの崩れ

月経の前

子宮膣部びらん　子宮頚管ポリープ

子宮頸がん初期

子宮頸管炎　萎縮性膣炎

クラミジア感染症（かゆみのないこともある）

淋病

膣カンジダ症

子宮頸がん

子宮体がん（腫瘍性のもの）

細菌性膣炎

非特異性膣炎

膣トリコモナス症

白っぽい・クリーム色

茶色っぽい・赤い

白っぽい・クリーム色

（豆腐カスのようなものが混じっている）

細かい泡が混じり、

ときに血も混じる

* 濃い黄色・緑色っぽい
* 茶色っぽい

注： 病気が軽症か重症かによって、症状が異なることもあります。

 また、いくつかの病気が合併した場合も症状が異なります。
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